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ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

         Ελληνική Φλεβολογική Εταιρεία

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Φ.Ε. (2025-2027)

Πρόεδρος Δ.Σ:	  Ε. Αυγερινός

Αντιπρόεδρος:	  Ε. Γεωργακαράκος

Γενικός Γραμματέας:	  Ν. Λιάσης

Ειδικός Γραμματέας:	  Γ. Χατζαντώνης

Ταμίας:	  Ν. Δεγερμετζόγλου

Μέλη:	  �Π. Θεοδωρίδης, Δ. Καρδούλας, Α. Πούλου, Κ. Ροδίτης

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Ε. Αυγερινός

ΜΕΛΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Jalaie H.

Jaworucka-

Kaczorowska A.

Αθανασιάδης Δ.

Αντωνιάδης Π.

Αντωνόπουλος Κ.

Αυγερινός Ε. 

Βαλσάμης Μ.

Βασδέκης Σ.

Γαλύφος Γ.

Γεωργακαράκος Ε.

Γεωργόπουλος Σ.

Γιαννούκας Α. 

Γκόγκας Χ.

Δεγερμετζόγλου Ν.

Δημακάκος Ε.

Θεοδωρίδης Π.

Θεοχάρης Σ.

Ιωάννου Χ.

Κακίσης Ι.

Κάκκος Σ.

Καλογήρου Θ.

Καραθάνος Χ.

Καραμάνος Δ. 

Καρδούλας Δ.

Κλωνάρης Χ.

Κοντοθανάσης Δ.

Κοντοπόδης Ν.

Κουτσουμπέλης Α.

Κτενίδης Κ. 

Κωνσταντινίδης Κ.

Κώστας Θ. 

Λάζαρης Α.

Λιάπης Δ.

Λιάπης Χ.

Λιάσης Ν.

Μαλτέζος Χ.

Μαρκάτης Φ.

Μαστοράκη Σ.

Ματθαίου Α.

Μουλακάκης Κ.

Μπακογιάννης Χ. 

Μπουντούρης Ι.

Μπούρης Β.

Παπαβασιλείου Β.

Παπαγεωργίου Α.

Παπαπέτρου Α.

Παπάς Θ.

Παπασταύρου Δ.

Περούλης Μ.

Πιτούλιας Γ.

Πούλου Α.

Ροδίτης Κ.

Σαλεπτσής Β.

Σαλίβερος Α.

Σταράμος Δ.

Τζαβέλλας Γ.

Τριγωνάκης Κ.

Τσεκούρας Ν.

Τσιαντούλα Π.

Χασεμάκη Ν.

Χατζαντώνης Γ.

Χατζέλας Δ.

Χατζηγάκης Π.

Χρονόπουλος Α.

Ε. Γεωργακαράκος

Ν. Λιάσης

Γ. Χατζαντώνης

Ν. Δεγερμετζόγλου

Π. Θεοδωρίδης

Δ. Καρδούλας

Α. Πούλου

Κ. Ροδίτης

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Εξελίξεις στην  
Αισθητική Φλεβολογία 
και τη Φλεβική Θρόμβωση
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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 7ο Σχολείο της Ελληνικής Φλεβολογικής 

Εταιρείας (ΕΦΕ), που θα πραγματοποιηθεί στις 27–28 Φεβρουαρίου 2026 στην 

Αράχoβα. 

Η φετινή διήμερη εκπαιδευτική συνάντηση έχει ως στόχο να συνδυάσει τη γνώση 

με την πράξη, παρουσιάζοντας ένα διθεματικό πρόγραμμα αφιερωμένο σε δύο 

από τα πιο δυναμικά πεδία της φλεβολογίας: την Αισθητική Φλεβολογία και τη 

Φλεβική Θρόμβωση.

Στο πλαίσιο του Σχολείου, θα έχετε την ευκαιρία να ενημερωθείτε για τις νεότερες 

εξελίξεις και καινοτόμες τεχνικές στην αντιμετώπιση αισθητικών προβλημάτων των 

φλεβών, και να παρακολουθήσετε πρακτικές προσεγγίσεις και επικαιροποιημένα 

δεδομένα στη διάγνωση, διαχείριση και πρόληψη της φλεβικής θρόμβωσης.

Το 7ο Σχολείο της ΕΦΕ φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο αναφοράς για όλους τους 

ιατρούς που ενδιαφέρονται να εμβαθύνουν και να εξελίξουν τις γνώσεις τους στη 

φλεβολογία, μέσα από ουσιαστική επιστημονική ανταλλαγή, πρακτική εκπαίδευση  

και συναδελφική δικτύωση.

Σας περιμένουμε όλους στην Αράχοβα, για δύο ημέρες γεμάτες γνώση, εμπειρία 

και έμπνευση.

Με εκτίμηση,

Ευθύμιος (Μάκης) Αυγερινός 

Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου 

Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΦΛΕΒΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
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11:00 - 12:00 Προσέλευση - Εγγραφές                                                     

12:00 - 13:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Περιστατικά                              

Προεδρείο: Κ. Αντωνόπουλος, Θ. Καλογήρου, Γ. Τζαβέλλας 

12:00 - 12:08 ΕΑ 01 - ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΔΙΑΚΟΜΙΔΩΝ 

ΣΕ ΦΛΕΒΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ

Νικόλαος Δεγερμετζόγλου1,2, Αναστάσιος Πυλιώτης1, 

Ιωάννης Μπουντούρης1 

1 Αγγειοχειρουργική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
2 �Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών-Αεροδιακομιδών, 251 Γενικό Νοσοκομείο 

Αεροπορίας, Αθήνα

Ν. Δεγερμετζόγλου

12:09 - 12:17 ΕΑ 02 - ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ 

ΚΑΤΑΛΥΣΗΣ ΣΕ ΜΕΙΖΟΝΕΣ ΣΑΦΗΝΕΙΣ ΦΛΕΒΕΣ 

ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΙΑΜΕΤΡΗΜΑΤΟΣ: ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Χρήστος Καραθάνος, Κωνσταντίνος Μπατζαλέξης, 

Αθανάσιος Χαϊδούλης, Πετρούλα Νανά, Κωνσταντίνος 

Τζήμας-Δακής, Γεώργιος Βολακάκης, Αλέξανδρος 

Μπαρμπάτης, Κατερίνα Δράκου, Κωνσταντίνος Σπανός, 

Γεώργιος Κούβελος, Μιλτιάδης Ματσάγκας, Αθανάσιος 

Γιαννούκας.

Αγγειοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Ιατρική 
Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα

Χ. Καραθάνος

12:18 - 12:26 ΕΑ 03 - ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗ ΦΛΕΒΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 

ΜΕ ΦΛΕΒΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΗ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ 

ΤΗΣ IL1 (DIRA)

Κωνσταντίνος Κωνσταντινίδης, Θεμιστοκλής Γ. Τουφεκτσής

Κυανούς Σταυρός Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

Κ. Κωνσταντινίδης 

12:27 - 12:35 ΕΑ 04 - Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ 

(IVUS) ΣΤΗ ΒΑΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ STENT 

Τρομπούκη Δ.¹, Αυγερινός Ε.2,3

1Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
2 Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Εθνικό και     
  Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
3 Κλινική Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Δ. Τρομπούκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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12:36 - 12:44 ΕΑ 05 - DOACS ΣΤΗΝ ΦΛΕΒΟΛΟΓΙΑ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΠΑΓΙΔΕΣ 

ΚΑΙ GREY ZONES ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

Ιωάννης Τσάγκος1, Αικατερίνη Κοτζαδημητρίου1,  

Βασιλική Μπακαλάκη2

1 Αγγειοχειρουργός Μετροπόλιταν Τζένεραλ Αθήνα
2 Αναισθησιολόγος Μετροπόλιταν Τζένεραλ Αθήνα

Ι. Τσάγκος

12:45 - 12:53 ΕΑ 06 - ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗ (EVLA) ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΣΑΦΗΝΟΥΣ ΜΕ LASER 1470 NM ΕΝΑΝΤΙ 1940 

ΝΜ: ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΜΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΙΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ

Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος, Κωνσταντίνος 

Ροδίτης, Σοφία Τζαμτζίδου, Παρασκευή Τσιαντούλα, 

Κωνσταντίνος Σερέτης, Δήμητρα Μάνου, Βασίλειος 

Παπαϊωάννου, Κωνσταντίνος Νάκας, Θεοφάνης Παπάς

Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα.

Ν. Γιαννακόπουλος

13:00 - 14:00 Διαγνωστική Προσέγγιση στην Αισθητική Φλεβολογία      

Προεδρείο: Δ. Καρδούλας, Σ. Μαστοράκη, Α. Παπαπέτρου 

13:00 - 13:07 Ανατομία και παθοφυσιολογία των μικρών φλεβών Ν. Δεγερμετζόγλου

13:08 - 13:15 Έχουν συμπτώματα οι μικροί κιρσοί; Κλινική εξέταση και CEAP 

ταξινόμηση

Α. Πούλου

13:16 - 13:23 Duplex υπερηχογράφημα: Χαρτογράφηση φλεβών πριν την 

αισθητική παρέμβαση

Δ. Καρδούλας

13:24 - 13:31 Οργάνωση Ιατρείου - Εξοπλισμός Α. Ματθαίου

13:32 - 13:39 Φωτογράφιση και συζήτηση με τον ασθενή Π. Θεοδωρίδης

13:40 - 14:00 Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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14:00 - 15:00 Ό,τι Πρέπει να Γνωρίζεις για την Σκληροθεραπεία των Μικρών Φλεβών

Προεδρείο: Ν. Τσεκούρας, Π. Τσιαντούλα, Β. Παπαβασιλείου 

14:00 - 14:07 Στρατηγική αντιμετώπισης: Από που αρχίζω;  

Πόσες συνεδρίες; Σε τι μεσοδιαστήματα; Συμπίεση;

Δ. Κοντοθανάσης

14:08 - 14:15 Σκληροθεραπεία υγρού ή αφρού: Ποιες συγκεντρώσεις σε 

ποιες φλέβες

Μ. Βαλσάμης

14:16 - 14:23 Τεχνικές δημιουργίας και έγχυσης αφρού Α. Κουτσουμπέλης

14:24 - 14:31 Υπερμελάγχρωση και τελαγγειεκτασίες μετά τη 

σκληροθεραπεία - Πως να την αποφύγουμε;

Δ. Αθανασιάδης

14:32 - 14:39 Μικροθρομβώσεις και φλεγμονώδεις αντιδράσεις Δ. Παπασταύρου

14:40 - 15:00 Συζήτηση

15:00 - 15:30 Διάλειμμα - Καφές           

15:30 - 17:10 Workshop Ι - Σκληροθεραπεία, Θερμικό και μη-Θερμικό Ablation  

(Περισσότερα στη σελίδα 8)

Συντονισμός: Α. Jaworucka- Kaczorowska, Δ. Κοντοθανάσης

Eκπαιδευτές: Σ. Γεωργακαράκος, Δ. Παπασταύρου, Α. Κουτσουμπέλης, Α. Πούλου

17:15 - 18:00 Εξελίξεις στο Θερμικό και μη Θερμικό Ablation των Σαφηνών Στελεχών

Προεδρείο: Θ. Παπάς, Α. Παπαγεωργίου, Κ. Τριγωνάκης 

17:15 - 17:22 Σύγχρονες ίνες Laser, διαφορετικά μήκη κύματος και 

ραδιοσυχνότητες: Υπάρχει πραγματικά διαφορά στο 

αποτέλεσμα;

Σ. Γεωργακαράκος

17:23 - 17:30 Επιλογή ασθενών και νεότερα δεδομένα μη θερμικής 

κατάλυσης με κόλλα

Π. Χατζηγάκης

17:31 - 17:38 Ο ρόλος και η διάρκεια της συμπίεσης και των αντιπηκτικών 

μετά από κατάλυση σαφηνούς

Α. Σαλίβερος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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17:39 - 17:46 Επιπλοκές κατάλυσης σαφηνούς: Πρακτικές συμβουλές για να 

τις αποφύγετε

Κ. Ροδίτης

17:47 - 18:00 Συζήτηση

18:00 - 19:10 Mix Αισθητικής Φλεβολογίας για Προχωρημένους

Προεδρείο: Σ. Γεωργακαράκος, Σ. Θεοχάρης, Δ. Κοντοθανάσης

18:00 - 18:07 Παρουσίαση σύνθετου περιστατικού ευρυαγγειών Α. Jaworucka-  

Kaczorowska

18:08 - 18:15 Δερματικό Laser για ευρυαγγείες - Πού έχει ρόλο; Θ. Κώστας

18:16 - 18:23 Ανθεκτικές ευρυαγγείες - Τι άλλο να κάνω; Μ. Βαλσάμης

18:24 - 18:31 Συνδυαστικές θεραπείες για άριστο αισθητικό αποτέλεσμα Α. Ματθαίου

18:32 - 18:39 Τηλαγγειεκτασίες προσώπου Α. Jaworucka-  

Kaczorowska

18:40 - 18:47 Φλεβικές Δυσπλασίες Προσώπου - Επεμβατική Αντιμετώπιση Χ. Γκόγκας

18:48 - 19:10 Συζήτηση

19:15 - 19:45 Δορυφορική Διάλεξη (περισσότερα στη σελ. 17)

19:50 - 20:00 Παρουσίαση Δράσεων Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας Ε. Αυγερινός

20:05 - 20:25 Φλεβολογία: Η Σταχτοπούτα επιστρέφει!

Προεδρείο: Ε. Αυγερινός

Ομιλητής: Σ. Βασδέκης

20:30 Λήξη 1ης ημέρας 

21:00 - 23:00 Παράθεση δείπνου προέδρων και ομιλητών 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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15:30 - 17:10 Workshop Ι - Σκληροθεραπεία, Θερμικό και μη-Θερμικό Ablation  

(Αίθουσα Αμφικτύων)

Συντονισμός: Α. Jaworucka-Kaczorowska, Δ. Κοντοθανάσης

Eκπαιδευτές: Σ. Γεωργακαράκος, Δ. Παπασταύρου, Α. Κουτσουμπέλης, Α. Πούλου

15:30 - 16:07 Θεωρητικό Μέρος 

15:30 – 15:40 The ABC of Sclerotherapy Α. Jaworucka

15:41 – 15:51 Principles and Technique for Thermal and non-Thermal  

Ablation 

Δ. Κοντοθανάσης

15:52 – 15:59 Combined Thermal Ablation and Sclerotherapy for the  

Saphenous

Ε. Γεωργακαράκος

16:00 – 16:07 Machine Made Foam Α. Κουτσουμπέλης

16:08 - 17:10 Πρακτικό Μέρος 

16:08 – 16:38 Workstation 1 - Α. Κουτσουμπέλης

Workstation 2 - Σ. Γεωργακαράκος, Α. Πούλου

Workstation 3 - Δ. Κοντοθανάσης

16:40 – 17:10 Workstation 4: Sclerotherapy Hands On - Α. Jaworucka, Δ. Παπασταύρου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΗΜΕΡΑ 1η - ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΦΛΕΒΟΛΟΓΙΑ 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜMA WORKSHOP I
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

07:55 - 10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Περιστατικά

Προεδρείο: Π. Αντωνιάδης, Σ. Κάκκος, Κ. Ροδίτης 

07:55 - 08:03 ΕΑ 07 - ΜΗ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΛΑΓΟΝΙΩΝ 

ΦΛΕΒΩΝ

Μηνάς Κ. Μηνάς 

Αγγειοχειρουργός, Γ.Ν. Ρόδου

Μ. Μηνάς

08:04 - 08:12 ΕΑ 08 - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΛΑΓΟΝΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΕΝ ΤΩ 

ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 

ΝΟΣΟ ΜΕ ΧΡΗΣΗ IVUS ΚΑΙ CO₂

Ερασμία Ελ Κάντυ1, Αντωνία Σκοτσιμάρα1, Ηλίας Αυγερινός1, 

Νατάσα Χασεμάκη1, Θοδωρής Μανσόλας1, Χρήστος 

Κλωνάρης1, Χρήστος Παπασιδέρης2, Ευθύμιος Αυγερινός1,2

1 Β’ Αγγειοχειρουργική κλινική, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα
2 �Κλινική Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα, 

Ελλάδα

Ε. Ελ Κάντυ

08:13 - 08:21 ΕΑ 09 - ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΤΩ ΚΟΙΛΗΣ ΚΑΙ ΛΑΓΟΝΙΩΝ 

ΦΛΕΒΩΝ ΕΠΙ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΜΕ ΤΕΧNIKH  

DOUBLE BARREL

Ζωή-Μισέλ Μπακίρη1, Βασίλειος Μπούρης2,  

Γεώργιος Τζαβέλλας2, Ευθύμιος Αυγερινός2,3

1 Β’ ΓΧ, ΓΝΑ ΚΑΤ
2 �Κλινική Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
3 Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. ΛΑΪΚΟ

Ζ.Μ. Μπακίρη

08:22 - 08:30 ΕΑ 10 - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΟΥ ΘΡΟΜΒΟΥ 

ΤΗΣ ΚΑΤΩ ΚΟΙΛΗΣ ΦΛΕΒΑΣ ΣΕ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΤΟΥ 

ΝΕΦΡΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΧΩΡΟΥ: 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΡΙΕΤΙΑΣ ΑΠΟ 27 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ

Ηλίας Αυγερινός¹, Νατάσα Χασεμάκη1, Αντωνία 

Σκοτσιμάρα1, Μιχαήλ Τσότσιος1, Θεόδωρος Μανσόλας1, 

Ευθύμιος Αυγερινός1, Χρήστος Μπακογιάννης1, Χρήστος 

Κλωνάρης1

1 �Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Η. Αυγερινός

ΗΜΕΡΑ 2η - ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ
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08:31 - 08:39 ΕΑ 11 - ΠΡΩΙΜΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 

ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ AlphaVac F18-85 ΚΑΙ 

FlowTriever T24 ΓΙΑ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΣΕ 

ΟΞΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΟΥ – ΥΨΗΛΟΥ 

ΚΙΝΔΥΝΟΥ

Ηλίας Αυγερινός1, Ευθύμιος Αυγερινός1,2, Νατάσα 

Χασεμάκη1, Μιχαήλ Τσότσιος1, Κωνσταντίνος Τζανής1, 

Ευαγγελία Μήλα1, Αθανάσιος Κατσαργύρης1, Χρήστος 

Κλωνάρης1

1 �Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2 �Κλινική Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Η. Αυγερινός

08:40 - 08:48 ΕΑ 12 - ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ, ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ 

ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ STENT ΣΕ ΛΑΓΟΝΟΜΗΡΙΑΙΑ–

ΜΗΡΟΪΓΝΥΑΚΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ 

(DVT): ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΕΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ

Δελής Κ., Τσότσιος Μ., Μανσόλας Θ., Μελαχρoινόπουλος Ν., 

Αυγερινός Ε., Κλωνάρης Χ.

Β΄ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

Κ. Δελής

08:49 - 08:57 ΕΑ 13 - ΚΛΙΝΙΚΟ STATUS ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΚΑΙ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ  

KLIPPEL - TRENAUNAY ΕΙΝΑΙ ΙΣΟΔΥΝΑΜΑ Ή 

ΥΠΕΡΒΑΙΝΟΥΝ ΕΚΕΙΝΑ ΠΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥΝ ΣΤΗΝ 

ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ ΛΑΓΟΝΟΜΗΡΙΑΙΑ ΦΛΕΒΙΚΗ 

ΘΡΟΜΒΩΣΗ

K.T. Delis¹,², P. Gloviczki², P. Wennberg³, H. Bjarnason⁴,  

T. Rooke³, D.J. Driscoll⁵, E. Avgerinos¹, C. Klonaris¹

Β΄ Αγγειοχειρουργική Κλινική1, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ Λαϊκό, 
Αθήνα, Ελλάδα Τμήματα Αγγειοχειρουργικής2, Αγγειακής Ιατρικής3, Επεμβατικής 
Ακτινολογίας 4, Παιδοκαρδιολογίας 5, Mayo Clinic, Rochester, MN, ΗΠΑ

Κ. Δελής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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08:58 - 09:06 ΕΑ 14 - ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ INFLOW, ΣΕ 

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΟΞΕΙΑ 

ΛΑΓΟΝΟΜΗΡΙΑΙΑ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ

Θεόδωρος Μανσόλας1, Μιχαήλ Τσότσιος1, Αντωνία 

Σκοτσιμάρα1, Νικόλαος Μελαχροινόπουλος1, Κωνσταντίνος 

Δελής2, Γεώργιος Χατζαντώνης2, Ευθύμιος Αυγερινός3, 

Χρήστος Κλωνάρης4

1 �Ειδικευόμενος/η Ιατρός, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Αθήνα
2 �Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, 

Αθήνα
3 �Αν. Καθηγητής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Αθήνα
4 Καθηγητής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Αθήνα

Θ. Μανσόλας

09:07 - 09:15 ΕΑ 15 - ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Νικόλαος Γεώργιος Παπαγεωργίου1, Νατάσα Χασεμάκη1, 

Αντωνία Σκοτσιμάρα1, Μιχάλης Τσότσιος1, Κωνσταντίνος 

Τζανής1, Αθανάσιος Κατσαργύρης1, Ευθύμιος Αυγερινός1,2, 

Χρήστος Κλωνάρης1

1Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιατρική Σχολή Αθηνών
2 �Κλινική Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ν.Γ. Παπαγεωργίου

09:16 - 09:24 ΕΑ 16 - ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΞΕΙΑΣ 

ΛΑΓΟΝΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Αντωνία Σκοτσιμάρα, Νατάσα Χασεμάκη, Ηλίας Αυγερινός, 

Θοδωρής Μανσόλας, Κωνσταντίνος Τζανής, Αθανάσιος 

Κατσαργύρης, Ευθύμιος Αυγερινός, Χρήστος Κλωνάρης

Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Α. Σκοτσιμάρα

09:25 - 09:33 ΕΑ 17 - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΥΒΡΙΔΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

ΤΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΕΞΟΔΟΥ ΣΕ 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Κωνσταντίνος Τζανής1, Ευθύμιος Αυγερινός1,2, Νατάσα 

Χασεμάκη1, Αντωνία Σκοτσιμάρα1, Μιχαήλ Τσότσιος1, 

Θεόδωρος Μανσόλας1, Σωτήριος Γεωργόπουλος1, Χρήστος 

Κλωνάρης1

1 Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα
2 Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

Κ. Τζανής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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09:34 - 09:42 ΕΑ 18 - LONG-HAUL ΤΑΞΙΔΙΑ ΚΑΙ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ: 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΑΜΟ

Ιωάννης Τσάγκος1, Αικατερίνη Κοτζαδημητρίου1,  

Βασιλική Μπακαλάκη2

1 Αγγειοχειρουργός Μετροπόλιταν Τζένεραλ Αθήνα
2 Αναισθησιολόγος Μετροπόλιταν Τζένεραλ Αθήνα

Ι. Τσάγκος

09:43 - 09:51 ΕΑ 19 - ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΝΩ ΚΟΙΛΗΣ ΦΛΕΒΑΣ

Μιχαήλ Τσότσιος1, Νατάσα Χασεμάκη1,  

Αντωνία Σκοτσιμάρα1, Ηλίας Αυγερινός1,  

Θεόδωρος Μανσόλας1, Αθανάσιος Κατσαργύρης1, 

Ευθύμιος Αυγερινός1,2, Χρήστος Κλωνάρης1

1 Β΄ Αγγειοχειρουργική κλινική, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα
2 Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μ. Τσότσιος

09:52 - 10:00 ΕΑ 20 - ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ 

ΜΕΛΕΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥΣ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ 

ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ

Κωνσταντίνος Ροδίτης1,2, Ανδρέας Λάζαρης2,  

Παρασκευή Τσιαντούλα1, Κωνσταντίνος Σερέτης1,  

Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος1, Δήμητρα Μάνου1, 

Σοφία Τζαμτζίδου1, Βασίλειος Παπαϊωάννου1,  

Κωνσταντίνος Νάκας1, Θεοφάνης Παπάς1

1 Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα
2 �Α’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αττικόν, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κ. Ροδίτης

10:00 - 11:00 Παθοφυσιολογία Φλεβικής Θρόμβωσης, Θρομβοφιλίες και Αντιπηκτικά

Προεδρείο: Ν. Δεγερμετζόγλου, Χ. Ιωάννου, Δ. Σταράμος 

10:00 - 10:07 Παράγοντες κινδύνου και προδιάθεση για θρόμβωση: Τι 

νεότερο

Ε. Δημακάκος

10:08 - 10:15 Έλεγχος θρομβοφιλίας και θεραπευτικό πλάνο: Πότε 

συστήνεται;

Β. Σαλεπτσής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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10:16 - 10:23 Τι περιλαμβάνει ο έλεγχος θρομβοφιλίας και πότε πρέπει να 

διενεργηθεί μετά από θρόμβωση;

Δ. Λιάπης

10:24 - 10:31 Αντιπηκτικά φάρμακα από του στόματος: Τι πρέπει να 

γνωρίζουμε;

Μ. Περούλης

10:32 - 10:39 Πνευμονική εμβολή με φλεβική θρόμβωση: χρειάζεται πάντα 

έλεγχος και πως αλλάζει το θεραπευτικό πλάνο 

Δ. Καραμάνος

10:40 - 11:00 Συζήτηση

11:00 - 11:30 Διάλειμμα - Καφές

11:30 - 12:30 Διάγνωση και Απεικόνιση Φλεβικής Θρόμβωσης

Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος, Ν. Λιάσης, Α. Χρονόπουλος

11:30 - 11:37 Κανόνες πρόβλεψης φλεβικής θρόμβωσης και D-Dimers: 

Έχουν ρόλο στην σύγχρονη πραγματικότητα του εύκολου 

Duplex; 

Δ. Χατζέλας

11:38 - 11:45 Duplex υπερηχογράφημα στην οξεία φλεβική θρόμβωση κάτω 

άκρου

Ν. Λιάσης

11:46 - 11:53 Κλινική εφαρμογή τεχνητής νοημοσύνης στη διαγνωστική 

υπερηχογραφία της θρόμβωσης

Ι. Μπουντούρης

11:54 - 12:01 CT και MR φλεβογραφία στη διάγνωση θρόμβωσης: Πότε 

πραγματικά χρειάζονται

X. Καραθάνος

12:02 - 12:09 Κλασική φλεβογραφία Ε. Αυγερινός

12:10 - 12:30 Συζήτηση

12:30 - 13:30
Ανοιχτή Συζήτηση: Είναι η Φλεβολογία μόνο για τους Αγγειοχειρουργούς; 

Θεσμικό πλαίσιο και συνεργασίες με άλλες ειδικότητες.

Συντονιστές: �Ε. Αυγερινός, Σ. Βασδέκης, Α. Γιαννούκας,  

Δ. Σταράμος, Α. Λάζαρης

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό πρόγραμμα

13:30 - 14:30 Mεσημεριανή διακοπή - ελαφρύ γεύμα

14:30 - 16:00
Workshop ΙΙ - Ενδαγγειακές Παρεμβάσεις στην Οξεία Φλεβική Θρόμβωση: 

Συσκευές θρομβεκτομής, Stents, ΙVUS                       (Περισσότερα στη σελίδα 16)

Συντονισμός: H. Jalaie

Eκπαιδευτές:  Ε. Αυγερινός, Ν. Χασεμάκη

16:00 - 16:40 Επιπολής Θρομβοφλεβίτιδα και Κνημιαίες Θρομβώσεις

Προεδρείο: Α. Γιαννούκας, Χ. Λιάπης, Γ. Πιτούλιας

16:00 - 16:07 Επιπολής θρομβοφλεβίτιδα - Διαγνωστική διερεύνηση και 

αντιμετώπιση

Κ. Μουλακάκης

16:08 - 16:15 Θρόμβωση σαφηνούς επί εδάφους κιρσών - Στρατηγική 

αντιμετώπισης

Φ. Μαρκάτης

16:16 - 16:23 Κνημιαία θρόμβωση - Διαγνωστική διερεύνηση και 

αντιμετώπιση

Γ. Χατζαντώνης

16:24 - 16:40 Συζήτηση

16:45 - 17:00 Διάλειμμα - Καφές

17:00 - 17:45 Επεμβατική Αντιμετώπιση Φλεβικής Θρόμβωσης

Προεδρείο: Χ. Κλωνάρης, Α. Λάζαρης, Χ. Μαλτέζος

17:00 - 17:07 Επιστημονική τεκμηρίωση και κατευθυντήριες οδηγίες Ν. Κοντοπόδης

17:08 - 17:15 Επιλογή ασθενών - αλγόριθμος αντιμετώπισης Β. Μπούρης

17:16 - 17:23 Τεχνική Θρομβεκτομής και Stenting Ε. Αυγερινός

17:24 - 17:31 Ενδαγγειακοί υπέρηχοι στις εν τω βάθει φλεβικές 

παρεμβάσεις

Ν. Χασεμάκη

17:32 - 17:45 Συζήτηση
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17:45 - 18:45 Mix Φλεβικής Θρόμβωσης για Προχωρημένους

Προεδρείο: Ι. Κακίσης, Κ. Κτενίδης, Χ. Μπακογιάννης 

17:45 - 17:52 Challenging case step-by-step H. Jalaie

17:53 - 18:00 IVUS in deep venous intervention H. Jalaie

18:01 - 18:08 Υπερηχογραφική παρακολούθηση φλεβικών stent Ν. Λιάσης

18:09 - 18:16 Αντιμετώπιση κιρσών επί εδάφους εν τω βάθει φλεβικής 

απόφραξης

Γ. Γαλύφος

18:17 - 18:24 Επεμβατική αντιμετώπιση πνευμονικής εμβολής Ε. Αυγερινός

18:25 - 18:45 Συζήτηση

18:45 Συμπεράσματα - Λήξη επιστημονικής εκδήλωσης

ΗΜΕΡΑ 2η - ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ
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Επιστημονικό πρόγραμμα

Σ
Α

Β
Β

Α
Τ
Ο

 2
8

 Φ
Ε

Β
Ρ

Ο
Υ
Α

Ρ
ΙΟ

Υ
 2

0
2
6
 (

σ
υ
ν
έ
χ
ε
ια

) ΗΜΕΡΑ 2η - ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ

14:30 - 16:00
Workshop ΙΙ - Ενδαγγειακές Παρεμβάσεις στην Οξεία Φλεβική Θρόμβωση: 

Συσκευές θρομβεκτομής, Stents, ΙVUS                                (Αιθ. Αμφικτύων)

Συντονισμός: H. Jalaie

Eκπαιδευτές:  Ε. Αυγερινός, Ν. Χασεμάκη

14:30 - 15:00 Θεωρητικό Μέρος 

14:30 – 14:40 Thrombectomy Devices and Stenting in Acute DVT Ε. Αυγερινός

14:41 – 14:51 IVUS use in Acute DVT   H. Jalaie

14:52 – 14:59 Case Presentations Ν. Χασεμάκη

15:00 - 16:00 Πρακτικό Μέρος 

15:00 – 15:21 Workstation 1: Ενδαγγειακοί υπέρηχοι - H. Jalaie

15:22 – 15:41 Workstation 2: Συσκευές θρομβεκτομής - Ν. Χασεμάκη

15:41 – 16:00 Workstation 3: Stenting - Ε. Αυγερινός

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜMA WORKSHOP IΙ
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19:15 - 19:45
Διαχείριση της Χρόνιας Φλεβικής Νόσου σε Ασθενείς με Συννοσηρότητες: 

Προκλήσεις και Νέες Προσεγγίσεις

Προεδρείο: Κάκκος 

Ομιλητές: Ε. Αυγερινός, Σ. Γεωργακαράκος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΊΟΥ 2026

Mε την ευγενική χορηγία της
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ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΟ ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ

Jalaie Houman 

MD, Ph.D, Professor of Vascular & Endovascular Surgery, 

Director of Venus Surgery and Phlebology, Charite Berlin, 

Germany

Jaworucka-Kaczorowska Aleksandra 

General Surgeon, Obstetrician & Gynecologist Center of 

Phlebology and Aesthetics Medicine, Center of Surgery 

and Obstetrics & Gynecology Uniwersytetim. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu, Santok, Lubuskie, Poland

Αθανασιάδης Δημήτριος 

Αγγειοχειρουργός, Αθήνα

Αντωνιάδης Παύλος	  

Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 

Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας - Πατησίων «Κωνσταντοπού-

λειο» Αθήνα

Αντωνόπουλος Κωνσταντίνος 

Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Α’, Α’ Αγγειοχειρουργική 

Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 

Αυγερινός Δ. Ευθύμιος  

MD, FACS, FEBVS, Αναπλ. Καθηγητής, Αγγειοχειρουργικής, 

Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Συνδιευθυντής, Κλινική Αγγειακής 

& Ενδαγγειακής Χειρουργικής, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών», 

και Πρόεδρος Δ.Σ. της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας 

Αυγερινός Ηλίας 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βαλσάμης Μάριος 

Γενικός Χειρουργός, Αθήνα

Βασδέκης Σπύρος 

PhD (UK), Ομ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α.

Γαλύφος Γεώργιος  

Αγγειοχειρουργός - Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Αγγειοχει-

ρουργική Μονάδα, Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γεωργακαράκος Ευστράτιος 

Αναπλ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή, 

Δ.Π.Θ., Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξ/πολης, 

Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας 

Γεωργόπουλος Σωτήρης 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Β’ 

Αγγειοχειρουργική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Γιαννακόπουλος Νικόλαος - Νεκτάριος   

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο - 

Μπενάκειο» Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα

Γιαννούκας Αθανάσιος  

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Παν/μίου Θεσσαλίας, Αγγειο-

χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, και Πρόεδρος Δ.Σ. 

Ελληνικής Εταιρείας Αγγειακής & Ενδαγγειακής Χειρουρ-

γικής

Γκόγκας Χρήστος  

Επεμβατικός Νευροακτινολόγος, Διευθυντής Κλινικής 

Αιμαγγειωμάτων και Αγγειακών Δυσπλασιών ΙΑΣΩ, Αθήνα

Δεγερμετζόγλου Νικόλαος 

ΜD, MSc, PhD(c), Αντισμήναρχος-Ιατρός, Αγγειοχειρουρ-

γός, Διευθυντής ΤΕΠ - Αεροδιακομιδών, Επιμελητής 

Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α., Ταμίας της Eλλη-

νικής Φλεβολογικής Eταιρείας

Δελής Κωνσταντίνος 

MD, MSc, PhD, DIC, MS, FRCSI, EBSQvasc, Mayo Clinic-

Marco Polo Fellow, USAScholar (ESVS), Αγγειοχειρουργός, 

Έμμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ Αγγειοχειρουργι-

κή Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Δημακάκος Ευάγγελος 

Παθολόγος - Αγγειολόγος και Υπεύθυνος Αγγειολογικού 

Ιατρείου της  Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής 

του Γ.Ν.Α. ‘’Η Σωτηρία’’.

Ελ Κάντυ Ερασμία 

Ειδ. Χειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Θεοδωρίδης Παναγιώτης 

MD, MSc, Ph.D(c) Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Γ’ Αγγει-

οχειρουργικής Κλινικής, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών», Mέλος 

Δ.Σ της Eλληνικής Φλεβολογικής Eταιρείας

Θεοχάρης Σωτήρης 

Δερματολόγος, Αφροδισιολόγος, Δερματοχειρουργός και 

Χειρουργός Μεταμόσχευσης Μαλλιών, Πρόεδρος της Ελ-

ληνικής Δερματολογικής και Αφροδισιολογικής Εταιρείας 

(ΕΔΑΕ), και πρώην Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 

Δερματοχειρουργικής, Laser και Αισθητικής Δερματολογί-

ας (ΕΕΔΧ)

Ιωάννου Χρήστος 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Παν/μίου Κρήτης, Δ/ντής 

Κλινικής Αγγείων - Θώρακος - Καρδιάς Πα.Γ.Ν.Η.
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ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΟ ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ (συνέχεια)

Κακίσης Ιωάννης 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α,  

Δ/ντής Α’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 

Αθήνα 

Κάκκος Σταύρος 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής, Πανεπιστημίου Πατρών,  

Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

Καλογήρου E. Θωμάς 

MD, MSc, PhD, Αγγειοχειρουργός, Έμμισθος Επιστημο-

νικός Συνεργάτης E’ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό 

Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

Καραθάνος Χρήστος 

MD, MSc, PhD, Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Α’  

Αγγειοχειρουργικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

Καραμάνος Δημήτρης  

Αναπλ. Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Α.Π.Θ., Αγγειοχει-

ρουργικό Τμήμα, Α’ Παν/κή Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου»

Καρδούλας Δημήτριος 

M.Sc, Ph.D, Μηχανικός Βιοιατρικής Διδάκτωρ Ιατρικής 

Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Υπεύθυνος Μονάδας Α’ 

Αιμοδυναμικής Μελέτης Πανεπιστημιακή Αγγειοχειρουρ-

γική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικό», Mέλος Δ.Σ της 

Eλληνικής Φλεβολογικής Eταιρείας

Κλωνάρης Χρήστος 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 

Δ/ντής Β’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 

«Λαϊκό»

Κοντοθανάσης Δημήτρης 

MD, Prof., MSc., Γενικός Χειρουργός - Αγγειοχειρουρ-

γός, Πρόεδρος Ιταλικού Φλεβολογικού Ινστιτούτου & 

Πρόεδρος της Ιταλικής Διαγνωστικής Εταιρίας Υπερήχων 

Βορείου Ιταλίας

Κοντοπόδης Νικόλαος 

Αναπλ. Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Παν/μίου Κρήτης, 

Κλινική Αγγείων - Θώρακος - Καρδιάς, Πα.Γ.Ν.Η

Κουτσουμπέλης Ανδρέας 

Αγγειοχειρουργός, Θεσσαλονίκη

Κτενίδης Κυριάκος 

Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Α.Π.Θ., Δ/ντής  

Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος 

Αγγειοχειρουργός, Κυανούς Σταυρός Γενική Κλινική 

Θεσσαλονίκης

Κώστας Θεόδωρος 

Αγγειοχειρουργός, Κρήτη

Λάζαρης Μ. Ανδρέας 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, 

Αγγειοχειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 

Λιάπης Δημήτρης 

M.Sc, Διευθυντής Εργαστηρίου Αιμόστασης, Πολυιατρείο 

Αγγειακή Έρευνα, Αθήνα

Λιάπης Χρήστος 

Ομ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Δ/ντής Κλι-

νικής Αγγειακής & Ενδαγγειακής Χειρουργικής, «Ιατρικό 

Κέντρο Αθηνών», Αθήνα

Λιάσης Νικόλαος 

MD, PhD, Ακτινολόγος - Αγγειολόγος, Σμήναρχος (Υ.Ι.) ε.α., 

Διδάκτωρ και Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Επιστημονικός Διευθυντής «Affidea» Ελλάδος, 

Μέλος του Γνωμοδοτικού Επιστημονικού Συμβουλίου, Γε-

νικός Γραμματέας της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας.

Μαλτέζος Χρυσόστομος 

Αγγειοχειρουργός, Συντ-Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής  

Κλινικής, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Μανσόλας Θεόδωρος 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαρκάτης Φώτης 

MD, Phd, FACS, Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής, Αγγειοχειρουρ-

γική Κλινική, Νοσοκομείο «Metropolitan», Πειραιάς

Μαστοράκη Σωτηρία 

Αγγειοχειρουργός, Αθήνα

Ματθαίου Αλέξανδρος 

Αγγειοχειρουργός, Αθήνα

Μηνάς K. Μηνάς 

MD, MSc, Phd(c) Αγγειοχειρουργός Επιμελητής A’, Γ.Ν. 

Ρόδου

Μουλακάκης Κωνσταντίνος 

Αναπλ. Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α., Αγγειοχειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
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ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΟ ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ (συνέχεια)

Μπακίρη Ζωή - Μισέλ 

Ειδ. Χειρουργικής, Β’ Γεν. Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α 

«ΚΑΤ»

Μπακογιάννης Χρήστος 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  

Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μπουντούρης Ιωάννης 

Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 

251 Γ.Ν.Α.

Μπούρης Βασίλης 

MD, MSc, Αναπληρωτής Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 

Κλινικής, Λευκός Σταυρός - The Athens Clinic

Παπαβασιλείου Βασίλειος 

Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Αγγειοχειρουργικό 

Τμήμα, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ», Αθήνα

Παπαγεωργίου Αντώνης 

Αντιναύαρχος Υ.Ι., τέως Διευθυντής Υγειονομικού Γενικού 

Επιτελείου Ναυτικού και νυν Διευθυντής Αγγειοχειρουργι-

κής Κλινικής ΙΑΣΩ Αμαρουσίου

Παπαγεωργίου Νικόλαος - Γεώργιος 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Αγγειοχειρουργική Κλινική,  

251 Γ.Ν.Α.

Παπαπέτρου Αναστάσιος 

Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Α’, Αγγειοχειρουργική 

Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Παπάς Θεοφάνης 

MD, PhD, MSc, MA, Συντονιστής - Διευθυντής Αγγειοχει-

ρουργός Νοσοκομείο Κοργιαλένειο - Μπενάκειο»  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα

Παπασταύρου Δημήτριος 

Αγγειοχειρουργός, Βιοκλινική Θεσσαλονίκη-Bratislava 

ΕCOP fellow

Περούλης Μιχάλης 

Επίκ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Σχολή Επιστημών 

Υγείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Πιτούλιας Γεώργιος 

Καθ/τής Αγγειοχειρουργικής Α.Π.Θ., Αγγειοχειρουργικό 

Τμήμα, Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. 

Γεννηματάς»

Πούλου Αικατερίνη 

MD, MSc, MMA, Αγγειοχειρουργός, ECOP certified, Mέλος 

Δ.Σ της Eλληνικής Φλεβολογικής Eταιρείας. 

Ροδίτης Κωνσταντίνος 

MD, MSc, PhD(c), Αγγειοχειρουργός, Επικουρικός Επιμε-

λητής, Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Κοργιαλέ-

νειο - Μπενάκειο» Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα, 

Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Mέλος 

Δ.Σ της Eλληνικής Φλεβολογικής Eταιρείας

Σαλεπτσής Βασίλειος 

MD, MSc, PhD, Επιστημονικά Υπεύθυνος Αγγειοχειρουργι-

κού Τμήματος ΙΑΣΩ Θεσσαλίας

Σαλίβερος Απόστολος 

Αγγειοχειρουργός, Αθήνα 

Σκοτσιμάρα Αντωνία 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σταράμος Δημήτριος 

Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής ΕΣΥ, Αγγειοχειρουργική Κλι-

νική, Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο» 

– Πατησίων, Αθήνα, Πρόεδρος Ελληνικής Αγγειολογικής 

Εταιρείας

Τζαβέλλας Γεώργιος 

MD, MSc, FSVS, FACS, Αγγειοχειρουργός, «Ιατρικό Κέντρο 

Αθηνών», Αθήνα

Τζανής Κωνσταντίνος 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τριγωνάκης Κωνσταντίνος 

Αγγειοχειρουργός, Επιστ. Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής 

Euromedica – Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

Τρομπούκη Δέσποινα 

Φοιτήτρια, Αθήνα

Τσάγκος Ιωάννης  

MD, MSc, PhD(c), Αγγειοχειρουργός - Αγγειολόγος, 

Διευθυντής Γ’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής Metropolitan 

General, Αθήνα

Τσεκούρας Νικόλαος 

Αγγειοχειρουργός, Δρ. Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ» Αθήνα



Ελληνικής 
Φλεβολογικής 

Εταιρείας

21

Εξελίξεις στην  
Αισθητική Φλεβολογία 
και τη Φλεβική Θρόμβωση
27-28 Φεβρουαρίου 2026   |  Ξενοδοχείο Anemolia  |  ΑΡΑΧOΒΑ
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Τσιαντούλα Β. Παρασκευή 

MD, MSc, MA, Επιμελήτρια Α’ Αγγειοχειρουργική Κλινική, 

Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ελληνικός Ερυ-

θρός Σταυρός, Αθήνα

Τσότσιος Μιχαήλ 

Ειδ. Αγγειοχειρουργικής, Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Χασεμάκη Νατάσα 

Αγγειοχειρουργός, Τμήμα Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής, Ludwig-Maximilians (LMU), Μόναχο,  

Γερμανία

Χατζαντώνης Γεώργιος 

Αγγειοχειρουργός και Ενδαγγειακός Χειρουργός , Επι-

στημονικός Συνεργάτης Β’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής 

ΕΚΠΑ ΓΝΑ «Λαϊκό» και Ειδικός Γραμματέας Ελληνικής 

Φλεβολογικής Εταιρείας

Χατζέλας Δημήτρης 

Αγγειοχειρουργός, Επιμ. Β’ Αγγειοχειρουργικό Τμήμα,  

Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Θ.  

«Γ. Γεννηματάς»

Χατζηγάκης Πέτρος 

Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής ΕΣΥ, Αγγειοχειρουργική  

Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Χρονόπουλος Αναστάσιος 

Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής, Α’ Κλινικής Αγγειακής και 

Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ερρίκος Ντυνάν Hospital 

Center, Αθήνα 



Ελληνικής 
Φλεβολογικής 

Εταιρείας

Ελληνικής 
Φλεβολογικής 

Εταιρείας

22

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η οργανωτική επιτροπή του 7ου Σχολείου της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας ευχαριστεί  

τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους. 

(Με αλφαβητική σειρά)
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Ξενοδοχείο Anemolia Mountain Resort & Conference 

1ο χλμ. Εθνικής Οδού Αράχοβας - Δελφών, Τ.Κ 32004 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Παρασκευή, 27 Φεβρουαρίου 2026

Σάββατο, 28 Φεβρουαρίου 2026

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

H εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική παρουσία.  

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

Amfiktyon - Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική. 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Η επιστημονική διημερίδα απευθύνεται μόνο σε ιατρούς και άλλους επιστήμονες υγείας. 

Δεν επιτρέπεται η είσοδος σε ασθενείς, φροντιστές κ.τ.λ. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 

παρακολουθήσουν τις εργασίες της διημερίδας δια ζώσης, τηρώντας όλα τα οριζόμενα μέτρα 

από την τρέχουσα νομοθεσία για τη διοργάνωση και παρακολούθηση συνεδρίων.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΓΓΡΑΦΗ

Για τη συμμετοχή και παρακολούθηση η εγγραφή είναι υποχρεωτική. Η συμμετοχή έχει 

κόστος εγγραφής. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να προχωρήσουν μέσω της ηλεκτρονικής 

φόρμας εγγραφής η οποία είναι διαθέσιμη από την ιστοσελίδα της εκδήλωσης  

https://www.apr.com.gr/7efeschool 

ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Τα μέλη της οργανωτικής επιτροπής του 7ου Σχολείου της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας 

«Εξελίξεις στην Αισθητική Φλεβολογία & τη Φλεβική Θρόμβωση» προσκαλούν όλους τους 

ενδιαφερόμενους να υποβάλουν τις εργασίες τους με σκοπό να παρουσιαστούν στην 

προσεχή επιστημονική εκπαιδευτική συνάντηση της Εταιρείας ως προφορικές ανακοινώσεις.  

Οι καταθέσεις γίνονται μόνο ηλεκτρονικά από την ιστοσελίδα της εκδήλωσης. Περισσότερα  

για τις οδηγίες και την κατάθεση παρακαλούμε επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της εκδήλωσης.

https://www.apr.com.gr/7efeschool
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS – EACCME πρόκειται  

να χορηγήσει 16 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits), στους γιατρούς 

που θα παρακολουθήσουν το συνέδριο. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί σε όλους τους συνέδρους οι οποίοι  

θα παρακολουθήσουν το 60% του συνόλου των εργασιών της διημερίδας. Η χορήγηση  

του πιστοποιητικού παρακολούθησης θα πραγματοποιείται μόνο έπειτα από την υποβολή  

της αξιολόγησης. Το πιστοποιητικό θα χορηγείται μόνο μέσω e-mail.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Η αξιολόγηση είναι υποχρεωτική στο πλαίσιο της αξιολόγησης των εργασιών της διημερίδας από 

τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Είναι διαθέσιμη μόνο ηλεκτρονικά. Οι σύνεδροι μπορούν να 

αξιολογήσουν μέσω του συνδέσμου που θα λάβουν στο email εγγραφής.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

Η συνεδριακή αίθουσα είναι εξοπλισμένη με τον απαραίτητο οπτικοακουστικό εξοπλισμό  

για την προβολή των παρουσιάσεων (laptop, video projector, οθόνη προβολής, laser pointer).

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ

Κατά τη διάρκεια της επιστημονικής εκδήλωσης και σύμφωνα με το τελικό πρόγραμμα,  

θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Οι ομιλητές θα μπορούν  

να παραδώσουν την παρουσίαση τους στον υπεύθυνο παραλαβής και να πραγματοποιήσουν ένα 

σύντομο έλεγχος ορθής αναπαραγωγής της παρουσίασης. 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΗΣ ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΩΝ

Σύμφωνα με την τρέχουσα εγκύκλιο του ΕΟΦ για τις επιστημονικές εκδηλώσεις, όλοι  

οι ομιλητές θα πρέπει να αναφέρουν, στη δεύτερη διαφάνεια (μετά από την διαφάνεια τίτλου της 

παρουσίασης), οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων διατηρούν αναφορικά με τους χορηγούς 

του συνεδρίου. 

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί παράλληλα στο φουαγιέ της κύριας συνεδριακής 

αίθουσας χώρος προβολής εταιρειών του κλάδου. Οι ώρες λειτουργίας θα είναι σύμφωνα με  

το τελικό πρόγραμμα.
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ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ

Η γραμματεία θα λειτουργεί στο φουαγιέ της κύριας συνεδριακής αίθουσας σύμφωνα  

με το επιστημονικό πρόγραμμα.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Η οργανωτική επιτροπή καθώς και η εταιρεία διοργάνωσης δε φέρουν καμία ευθύνη για  

τυχόν τραυματισμό, φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων  

ή/και των χορηγών εταιρειών. 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 

https://www.apr.com.gr/7efeschool 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ – ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑ

Alpha Public Relations & Integrated Marketing S.A

A Health Communications Agency

Πυθέου 55, Τ.Κ. 117 43, Αθήνα

Τηλ.: 210 3645 629, Fax: 210 3644 441

Ε-mail: info@apr.com.gr

Website: www.apr.com.gr

Δευτ. - Παρ. 10:00 π.μ. - 17:00 μ.μ.

Υπεύθυνη Επικοινωνίας 7ου Σχολείου ΕΦΕ 2026

Κ. Νίκη Μητά     n.mita@apr.com.gr

mailto:info%40apr.com.gr?subject=
http://www.apr.com.gr
mailto:n.mita%40apr.com.gr?subject=


Ο Όμιλος A�dea αποτελεί σήμερα τον κορυφαίο ιδιωτικό 
φορέα πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στην Ευρώπη με 
δραστηριότητα σε 15 χώρες.

Τα διαγνωστικά κέντρα A�dea λειτουργούν στην Ελλάδα 
από το 2005, μέσω ενός πανελλαδικού δικτύου, και είναι 
συμβεβλημένα με τον ΕΟΠΥΥ, όλα τα δημόσια ταμεία και τις 
ιδιωτικές ασφαλιστικές εταιρείες.

Ο ιατροτεχνολογικός εξοπλισμός της A�dea είναι ο 
νεότερος στην Ευρώπη, καθώς διαθέτει τα πιο εξελιγμένα 
συστήματα μαγνητικής και αξονικής τομογραφίας, ψηφιακής 
μαστογραφίας 3D και υπερηχοτομογραφίας, με τεχνολογία 
επικεντρωμένη στους εξεταζόμενους.

Όλα τα κέντρα είναι πιστοποιημένα κατά το διεθνές 
πρότυπο ISO 9001 και τα βιοπαθολογικά εργαστήρια διαπι-
στευμένα από το Εθνικό Σύστημα Διαπίστευσης (Ε.ΣΥ.Δ.) 
κατά το ISO 15189.

Τα διαγνωστικά κέντρα A�dea έχουν βραβευθεί και περιλαμβά-
νονται στη λίστα "EuroSafe Wall of Stars" ως τα καλύτερα και 
ασφαλέστερα της Ευρώπης από πλευράς ακτινοπροστασίας, 
καθώς εφαρμόζουν κατ’ αποκλειστικότητα το πρόγραμμα 
διαχείρισης της δόσης ακτινοβολίας Dose Excellence κατά τη 
διενέργεια της αξονικής τομογραφίας.

Ο Όμιλος A�dea αναπτύσσεται δυναμικά επενδύοντας στην 
ανάπτυξη νέων κέντρων και επεκτείνοντας το χαρτοφυλάκιο 
των υπηρεσιών του. Με τα δερματολογικά Ιατρεία City Med 
στο δίκτυό του κάνει πράξη τη δέσμευσή του για φροντίδα 
υψηλών προδιαγραφών, συνεισφέροντας ουσιαστικά στην 
προαγωγή της υγείας.

Στόχος είναι η μετάβαση στο μοντέλο του «έξυπνου ιατρικού 
κέντρου» με ψηφιακές διαδικασίες, που θέτουν τον άνθρωπο 
στο επίκεντρο και περιορίζουν το αποτύπωμα στο περιβάλλον.
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